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Plan de lectura en casa de los padres para

Exito del estudiante

Kindergarten - Grado 3

Queridos padres,

Usted es el primer maestro de su hijo, y la lectura con su hijo es una manera probada de promover la
alfabetizacidn temprana. Ayudando a

asegurarse de que su hijo esté leyendo a nivel de grado para el tercer grado es una de las cosas mds importantes
que puede hacer para prepararlo para el futuro. Al leer con su hijo durante 20 minutos al dia y hacer algunas
estrategias simples como parte de su rutina diaria, usted puede tener un impacto positivo en el éxito de su hijo
en la escuela.

iNos complace ofrecerle este Plan Read-at-Home, que incluye estrategias para ayudar a su hijo a convertirse en
un lector competente!

Sinceramente,

Imlay City Schools




Ley de lectura de grado 3 de Michigan

Mire esta
actividad de
1 lectura y pruébela
¢,De qué trata la ley? en casa con su
hijo: Lectura de
« En un esfuerzo por aumentar el rendimiento de lectura, los legisladores de Michigan
aprobaron el Acto Publico 306 en octubre de 2016. Para ayudar a que mas estudiantes
dominen al final del tercer grado, la ley requiere apoyo adicional para estudiantes de K-3
gue no estan leyendo a nivel de grado. La ley también establece que un nifio puede
retenerse en 3er grado si estan uno o0 mas niveles de grado en lectura al final del 3er grado.

eco:http://bit.ly/
2dUEDPI

2 ¢,Qué necesito saber como padre?

+ El progreso de lectura de su hijo sera monitoreado de cerca a partir de Kindergarten..

* Si su hijo no lee donde se esperaba, se creard un plan para mejorar la lectura. Esto
significa que el maestro y la escuela de su hijo trabajaran con su hijo para encontrar
ddénde necesita apoyo su hijo en su desarrollo de lectura y crear un plan para apoyarlo.

« Instruccién adicional o0 apoyo en areas de necesidad.

« Verificaciones continuas sobre el progreso de la lectura

« Un plan de lectura en casa que lo alienta a usted y a su hijo a leer y escribir fuera del dia escolar.
« Se puede alentar a su hijo a participar en los programas de lectura de verano.

Los apoyos adicionales en el plan de mejoramiento de lectura de su hijo ocurriran en pequefios grupos durante el dia

escolar. Su hijo no se perdera la instruccion de lectura regular. Comenzando en el afio escolar 2019-2020, para poder
ascender de 3° a 4°, su hijo debe tener un puntaje de menos de un afio en la evaluacion estatal o demostrar un nivel de
lectura de 3° grado a través de una prueba alternativa o un portafolio de trabajo estudiantil.

Si se le notifica, su hijo puede ser retenido, tiene derecho a reunirse con los funcionarios de la escuela y solicitar, dentro de los
30 dias, una exencion si es en el mejor interés de su hijo. El superintendente de distrito tomard la decision final.

3 ¢,Qué puedo hacer para apoyar a mi hijo?

Mientras lees:

« Pidale a su hijo que comparta lo que recuerda

« Haga preguntas sobre la lectura

« Hable sobre sus partes favoritas, lo que ha aprendido o
quién esta en el libro y lo que hacen

« Hable sobre las imagenes en el libro y como se conectan
a las palabras en la pagina

Lea en casa con su hijo todos los dias con libros que les
gustan, incluso en el verano. Algunas formas de hacer esto:

* Lea en voz alta a su hijo

« Escuche a su hijo leer

« Echo leido (lees una linea, luego
repiten)

* Leer juntos al mismo tiempo . . .
N A n r las histori la vi hi r
« Releer o volver a contar historias yude a conectar las historias a la vida de su hijo u otros

favoritas libros que haya leido.
« Habla con tu hijo sobre la lectura » Hable mucho y con su hijo; saber mas palabras
u j .
les ayuda a comprender mejor las palabras
« Anime a escribir: permita que los nifios escriban

los sonidos que escuchan, la ortografia es de
Creado por Heather Phelps desarrollo y un trabajo en progreso

Saginaw Intermediate School District « Participe en la educacion de su hijo y respalde el

plan de lectura si su hijo tiene uno A S
2
¥
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.Sabias?
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/2 85-90% .

En Michigan, menos de la

Los nifios pasan el 15%

Los nifios de familias ) :
profesionales han Los estudiantes que no mitad de los estudiantes Para el 85-00% de los de sus vidas desde los
hado 30 mill son lectores habiles para ~ 4¢ 3€r grado no son lect bres, | cinco afios hasta los 16

ES'CUZ ’ o| b . onesd el 3er grado tienen competentes en la ooramne dres, o afios en la escuela y el
:_n - et e fos Cua|n N cuatro veces mas evaluacion ELA estatal del B ovencion y 85% en las familiasylos
ienen tres afios que las b g tercer grado. intervencion y apoyo b )
familias pobres. probabilidades de implementados antes del padres y las

abandona_r la escuela tercer grado pueden

secundaria. aumentar las habilidades

de lectura a los niveles
promedio de grado.

(PORQUE NESECITO LEER POR 20 MINUTOS CADA NOCHE?
Estudiante A Lee Estudiante B Lee Estudiante C Lee

<[ %20 minulos cada dia %5 minuloscada da %1 minuto cada da
.| %+ 3,600 minntos cada aiio escolar. | %+ 900 minutos cada aio escolar. | #* 180 minutos cada aiio escolar.
*| 4+ 1,800,000 palabras cada aiio escolar. | <+ 282,000 palabras cada aiio escolar. | <+ 8,000 palabras cada aiio escolar.

TTEY
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| +%» Obtiene 90 parciento en el examen del | <+ Obtiene 50 porciento en el examen del | +3+Obtiene 10 porciento en el examen
estado. eslado. del estado.

Si empiezan leer por 20 minutos cada noche desde kinder, para el ultimo grado sexto grado, el estudiante A habra
leido el equivalente de 60 dias de escuela. El estudiante B habra leido el equivalente de 12 dias de escuela, y el
estudiante C habra leido el equivalente de 3 dias de escuelase s =)

(QUIERE MEJORAR TU LECTURA? i SIMPLEMENTE LEE!




Recursos

Ready4K
(3 mensajes de texto por semana con
hechos, consejos e ideas de crecimiento.
Otros grados que vienen.)

https://ready4k.parentpowered.com/

Michigan Electronic Library

http://kids.mel.org/
http://bkflix.grolier.com/ (Scholastic Bookflix)

Starfall

www.starfall.com

Storyline Online

www.storylineonline.net

Activities for the 5 Components of Reading

http://www.fcrr.org/for-educators/sca.asp

Parents’ Guide to Student Success (National PTA)

http://www.pta.org/parentsguides

Put Reading First: Helping Your Child Learn to Read — A Parent Guide (K-3)

http://www.centeroninstruction.org/files/PutReadingFirst ParentGuide.pdf

Kids and Family Reading Report

http://www.scholastic.com/readingreport/

Michigan Department of Education — Early Literacy Initiative

http://www.michigan.gov/mde/0,4615,7-140-28753 74161---,00.html

Foundational Skills to Support Reading for Understanding in Kindergarten through 3rd Grade

https://ies.ed.gov/ncee/wwc/Docs/PracticeGuide/wwc foundationalreading 070516.pdf

This resource was adapted from the Mississippi Department of Education’s Parents’ Read-At-Home-Plan and plans developed by Conewago Valley
School District, PA: Downers Grove Grade School District 58, IL; and Blue Valley School District, KS and Oakland Schools.


http://kids.mel.org/
http://kids.mel.org/
http://www.starfall.com/
http://www.storylineonline.net/
http://www.fcrr.org/for-educators/sca.asp
http://www.pta.org/parentsguides
http://www.centeroninstruction.org/files/PutReadingFirst_ParentGuide.pdf
http://www.scholastic.com/readingreport/
http://www.michigan.gov/mde/0%2C4615%2C7-140-28753_74161---%2C00.html

La conciencia fonoldgica

La conciencia fonoldgica

La conciencia fonémica es la capacidad de oir y
distinguir los sonidos. Esto incluye:

- Reconocimiento de sonidos, solo y en palabras
- Afiadir sonidos a las palabras

- Separar palabras y romperlas en sus diferentes
sonidos

- Movimiento de sonidos



La conciencia fonologica ocupaciones —K-1

Juega "l Spy" con tu hijo, pero en lugar de dar un color, diga: "Yo espio algo que
comienza con /b /. "o" yo espio algo con estos sonidos, /d//06//g/. "Haga que su hijo
haga lo mismo.

Juega un juego en el que dices una palabra y tu hijo tiene que separar todos los sonidos.

Pidale a su hijo que extienda una palabra como perro y €l / ella puede pretender estirar
una palabra con una banda de goma. Su hijo debe decir/d//6//g/.

Juegue el "Juego de Nombre Silly". Sustituya la primera letra del nombre de cada
miembro de la familia por una letra diferente. Por ejemplo, 'Tob' para 'Bob’, 'Watt' para
'‘Matt', etc.

Di una oracion en voz alta y pidale a su hijo que determine cuantas palabras frase.
Expligue que las rimas son palabras que suenan igual al final.

Leer libros una y otra vez con rimas.

A medida que lea, haga que su hijo complete la palabra rimada al final de cada linea.

Ofrezca oralmente pares de palabras que rimen y pares que no rimen (EX; pan / man;

pat / boy). Pregunte, "Do 'pan'y 'man' rima? ¢Por qué? Do 'pat'y 'boy' rima? ¢Por qué
no?"

Pedirle a su hijo que produzca rimas. Pregunte: "¢ Puedes decirme una palabra que rime
con 'pastel"?"

Cante canciones que riman como "Row, Row, Row Your Boat" o "Twinkly, Twinkle Little
Star".

eo160jou0} eI2UBIDU0D B




La conciencia fonolégica

La conciencia fonoldgica ocupaciones —K-1

0O Déle a su nifio un pequefio automévil (como un automovil Matchbox). Escribe una
palabra de 3-4 letras en un pedazo de papel con las letras separadas. Haga que su hijo
conduzca el carro sobre cada letra diciendo que la letra suena. Haga que su hijo
empiece a manejar el carro lentamente sobre las letras y luego conduzca sobre ellas de
nuevo un poco mas rapido. Continte hasta que la palabra se dice a buen ritmo.

0 Para ayudar a su hijo a segmentar (separar) los sonidos en palabras:

(@]

o

Déle a su nifio 3-5 bloques, perlas, fichas de bingo o articulos similares. Di una
palabra y haga que su hijo mueva un objeto para cada sonido en la palabra.
Juegue la cabeza, los hombros, las rodillas y los dedos del pie con los sonidos.
Diga una palabra y tenga su

el nifio toca su cabeza para el primer sonido, los hombros para el segundo
sonido, y

rodillas para el tercero mientras diciendo cada sonido.

O Saltar para Sonidos. Diga una palabra y haga que su hijo salte para cada
sonido en la palabra mientras dice el sonido.




La conciencia fonoldgica ocupaciones -2-3

[0 Demostrar aplaudir una palabra en sus silabas. Pidale a su hijo que aplaque
las palabras en silabas.

Haz marcas de registro para el numero de silabas en los
nombres de las personas de tu familia, alimentos favoritos,
etc.

Déle a su nifio un pequefio automévil (como un automaovil Matchbox). Escribe una
palabra de 5+ letras en un trozo de papel con las letras separadas. Haga que su hijo
conduzca el carro sobre cada letra diciendo que la letra suena. Haga que su hijo
empiece a manejar el carro lentamente sobre las letras y luego conduzca sobre ellas de
nuevo un poco mas rapido. Continte hasta que la palabra se dice a buen ritmo.

Déle a su nifio un pequefio automévil (como un automaovil Matchbox). Escribe una
palabra de 5+ letras en un trozo de papel con las letras separadas. Haga que su hijo
conduzca el carro sobre cada letra diciendo que la letra suena. Haga que su hijo
empiece a manejar el carro lentamente sobre las letras y luego conduzca sobre ellas de
nuevo un poco mas rapido. Continte hasta que la palabra se dice a buen ritmo.

Para ayudar a su hijo a segmentar (separar) los sonidos en palabras:

o Déle a su nifio 4-7 bloques, perlas, fichas de bingo o similares
articulos. Diga una palabra y haga que su hijo mueva un objeto para cada sonido
en la palabra.

o Juegue la cabeza, los hombros, las rodillas y los dedos del pie con los sonidos.
Diga una palabra y tenga su hijo toca su cabeza para el primer sonido, los
hombros para el segundo sonido, y rodillas para el tercero mientras que dice cada
sonido.

o Saltar para Sonidos. Diga una palabra y haga que su hijo salte para cada sonido
en la palabra mientras dice el sonido.
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FOnica

La fonética es la capacidad de entender la relacion entre las
letras y los sonidos que representan. Esto incluye:

- Reconocer patrones de impresion que representan
Sonidos

- Patrones de silaba

- Partes de palabras (prefijos, sufijos y palabras raiz

Digrafos y mezclas consonantes comunes:

bl, br, ch, ck, cl, cr, dr, fl, fr, gh, gl, gr, ng, ph, pl, pr,
gu, sc, sh, sk, sl, sm, sn, sp, st, sw, th, tr, tw, wh, wr

Triunfos comunes de consonantes:
nth, sch, scr, shr, spl, spr, squ, str, thr

Digraphs comunes de la vocal:
ai, au, aw, ay, ea, ee, €i, eu, ew, ey, ie, oi, 00, ouU, oW, Oy




Actividades Fonéticas K-1

[0 Haga sonidos de letras y haga que su hijo escriba la letra o letras que
emparejar los sonidos.

[0 Juega juegos de palabras que conectan sonidos con silabas y palabras. (por ejemplo, si las
letras "p-e-n" “pen” de hechizo, ;como se deletrea “hen” (gallina)?).

[ Escribir cartas en las tarjetas. Sostenga las tarjetas una a la vez y tenga su
hijo dicen los sonidos (por ejemplo, el sonido / d / para la letra d).

[0 Enséfiele a su hijo a emparejar las letras en su nombre con los sonidos
en su nombre.

[0 Sefale las palabras que empiezan con la misma letra que los nombres de su hijo (para
ejemplo, John y “jump” (salto)). Hablar de cédmo los sonidos iniciales de las palabras son igual.

[ Utilice libros del alfabeto y juegos de adivinanzas para que su nifio practique con letras y
sonidos a juego. Un buen ejemplo es el juego, "Estoy pensando en algo que empieza con/t/.

[0 Escriba cartas en trozos de papel y pongalas en una bolsa de papel. Deje que su hijo
alcance la bolsa y saque letras. Haga que su hijo diga los sonidos que coinciden con las letras.

0 Tome una carta y ocultela en su mano. Deje que su hijo adivine en qué mano es la letra.
Luego muestre la letra y haga que su hijo diga el nombre de la letra y haga el sonido (por
ejemplo, la letra m coincide con el / m / sonido s en el “man” (hombre).

[0 Haga sonidos de letras y pidale a su hijo que dibuje las letras correspondientes en la harina
de maiz o en la arena.

[0 Tome las cajas de huevo y ponga una letra de papel en cada ranura hasta que tenga todas
las letras del alfabeto en orden. Diga sonidos de letras y pidale a su hijo que elija las letras que
coincidan con esos sonidos.

O Construyendo palabras - Usando letras magnéticas, haga una palabra de tres letras en el
refrigerador “cat’=(gato). Pidale a su hijo que lea la palabra y la use en una oracion. Cada dia,
cambie una letra para hacer una nueva palabra. Comience por cambiar sélo la letra inicial (“cat”
(gato), “bat” (murciélago), “hat” (sombrero), sat, “mat” (alfombra), “rat” (rata), pat). A
continuacion, cambie solo la letra final (pat, pal, pad, pan). Por ultimo, cambie sélo la letra del
medio (pan, pen, pin, pun).




Actividades Fonéticas K-1

[0 Hacer palabras - Para este juego, necesitara letras magnéticas y tres

bolsas. Ponga la mitad de las consonantes en la primera bolsa. Ponga las B
vocales en la bolsa del medio y coloque las consonantes restantes en la Gltima M 3
bolsa. Pidale a su hijo que saque una letra de la primera bolsa. Esa sera la LETTER
primera letra de su palabra. Luego haga que su hijo tire de la bolsa de vocales ,
para la segunda letra de la palabra y de la otra bolsa de consonantes para la MA- VGM_
tercera letra de la palabra. A continuacion, el nifio leera la palabra y decidir& si g
es una palabra real o una palabra sin sentido. Tome turnos, reemplazando las ﬂ WOL -
vocales segun sea necesario hasta que no queden mas consonantes. '

[0 Etiquetado de palabras - Cuando lea con su hijo, mantenga las

notas de Post-it a mano. De vez en cuando, haga que su hijo elija

un objeto en la imagen y escriba la palabra en un Post-it. Ponga la
nota en el libro para leer cada vez que llegue a esa pagina.

O Practicar palabras con imagenes - Elija imagenes de una revista o un catalogo. Diga el
nombre de la imagen, haga que su hijo diga el sonido con el que empieza la foto y el nombre
de esa letra.

0=
[0 Busqueda de palabras - Elija una letra y haga que su hijo busque M g
cinco cosas empezando con ese sonido de letra. A medida que se i fug B
encuentre cada objeto, ayude a su hijo a escribir la palabra en una ’ W
lista. Por ejemplo, si el sonido de destino es "m", el nifio puede
encontrar y escribir mop, mat, mama, “money” (dinero) y —

“‘microwave” (microondas).

el
Mountain Music

[0 Consejos para ayudar a su hijo a pronunciar palabras
O Primer Sonido - Haga que su hijo diga el primer sonido en la palabra y haga una
suposicién basada en la imagen o las palabras circundantes. Compruebe la palabra
impresa para ver si coincide con la suposicion del nifio.
O Sonido y Mezcla - Haga que su hijo diga cada sonido por separado (sss aaa t). Esto se
llama "sonar", y luego decir los sonidos juntos (sat). Esto es "mezcla”.
O Familiar Parts - Cuando su hijo comienza a leer palabras mas largas, haga que él note
las partes de la palabra que ya conoce. Por ejemplo, en una palabra como "presenting",
su hijo ya puede conocer el prefijo pre-, la palabra "sent" y la palabra que termina -ing.

O Enséfiele a su hijo a reconocer las letras en su nhombre.




Actividades Fonéticas K-1

O Use letras magnéticas para deletrear palabras en el refrigerador
o deletrear nombres de familiares y amigos.

[0 Discuta como los nombres son similares y diferentes.

0 Reconocer las formas es el comienzo de reconocer las
caracteristicas de las letras. Pida a su hijo que ordene las letras por
colas altas, colas cortas, ganchos, jorobas y circulos. Tu nifio
puede continuar a ordenar por las combinaciones de caracteristicas
también (Ej: circulos y colas altas, ganchos y circulos, jorobas y
colas altas, etc.)

[0 Pidale a su nifio que nombre tiendas, restaurantes y otros lugares que tengan signos. Esto
se llama impresion ambiental. Haga que su hijo corte las imagenes de estos signos de bolsas,
contenedores para llevar y volantes y coléquelos en algun lugar para hacer una Muro de la
Palabra de impresién ambiental.

[ Pidale a su hijo que mire a través de anuncios para sefialar cosas que €l / ella reconoce.
Pregunte si conocen alguna de las letras en la pagina.

[ Utilice las tiendas como una oportunidad para aprender! Haga preguntas como, "¢ Puede
encontrar algo que tiene una letra C? ¢ Puedes encontrar una palabra que comience con un M?
¢,Puedes encontrar algo con 4 letras? "Elogiar todos los esfuerzos y mantenerlo como un juego.
0 Haga letras del alfabeto fuera de Play-doh®.

O Escribir cartas con el dedo en la espalda de su hijo y hacer que adivinen la letra. Haga que
su hijo haga lo mismo con usted.

O Juegue "Memory" o "Go Fish" utilizando las tarjetas del alfabeto.

O Leer los libros del alfabeto a su hijo y eventualmente pedirle que nombre los articulos en la
pagina que usted sabe que él / ella puede decirle con éxito.




Actividades Fonéticas 2-3

[0 Haga sonidos de mezcla y haga que su hijo escriba las letras que coincidan con los sonidos.

[0 Juega juegos de palabras que conectan sonidos con silabas y palabras (por ejemplo, si las
letras "l-a-t-e-r" se escriben mas “later” (tarde), ¢, como se deletrea el “hater” (odio) ?, ¢ cuantas
silabas hay mas “later” (tarde)?).

[0 Escriba vocal y consonante digraphs, trigraphs, y mezclas en tarjetas. Sostenga las tarjetas
una a la vez y haga que su hijo diga los sonidos (por ejemplo, el largo sonido e / € / para los
digrafos de vocales ea y ee).

[ Escribir palabras - A muchos nifios les encanta enviar y recibir notas, y escribir es una
excelente manera de reforzar las habilidades de fonética. Envie sus notas del nifio en su
mochila o coloque las notas sobre la almohada. Pida a un familiar o amigo que envie una carta
0 correo electrénico a su hijo. Siempre gque su hijo reciba una nota, haga que él / ella escriba de
nuevo. No se preocupe por la ortografia. En su lugar, haga que su hijo escuche las palabras a
los mejores de su capacidad.

[0 Busqueda de palabras - Elija una mezcla y haga que su hijo busque cinco elementos
empezando por ese sonido. A medida que se encuentre cada objeto, ayude a su hijo a escribir
la palabra en una lista. Por ejemplo, si el sonido objetivo es "bl", el nifio puede encontrar y
escribir “blanket, blood, blue, blizzard, blast” (manta, sangre, azul, ventisca, explosion).

[0 Sugerencias para ayudar a su hijo a pronunciar palabras
O Primer Sonido - Haga que su hijo diga el primer sonido en la palabra y haga una
suposicion basada en la imagen o las palabras circundantes. Compruebe la palabra
impresa para ver si coincide con la suposicion del nifio.
O Sonido y Mezcla - Haga que su hijo diga cada sonido por separado (sss aaa t). Esto se
llama "sonar", y luego decir los sonidos juntos (sat). Esto es mezcla ".
O Partes familiares - Cuando su hijo comienza a leer palabras largas, pidale que note las
partes de la palabra que ya conoce. Por ejemplo, en una palabra como "presenting”, su
hijo ya puede conocer el prefijo pre-, la palabra "sent" y la palabra que termina -ing.

0 Juegue "Memoria" o "Go Fish" usando digrafos de consonantes y vocales, trigraphs y
mezclas

""""""
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Fluidez

La fluidez es la capacidad de leer con suficiente rapidez para
apoyar la comprension.

Esto incluye:
- Reconocimiento automatico de palabras
- Reconocimiento exacto de palabras

- Uso de la expresion




Actividades de fluidez K-1

O Lectura repetida - Elija un pasaje que no sera muy dificil para su hijo. Lea el pasaje en voz
alta a su hijo, y luego lea juntos, ayudando a su hijo a entender cualquier palabra dificil. A
continuacion, haga que su hijo le lea el pasaje con un enfoque en la precision. Por ultimo, haga
gue su hijo le lea el pasaje de nuevo, prestando atencion a la fluidez y la expresion. El objetivo
es sonar suave y natural.

[0 Usar voces diferentes - Cuando lea una historia o pasaje familiar, trate de que su hijo use
voces diferentes. Lea la historia con una voz de ratén, voz de vaquero o una voz de princesa.
Esta es otra manera de repetir la lectura, y aflade algo de diversién a la practica de la lectura.

[ Leer a diferentes publicos - Leer en voz alta es una forma de
comunicarse con un

audiencia. Cuando un lector mantiene a la audiencia en mente,
él / ella sabe que su lectura debe ser fluida y expresiva.
Proporcione una variedad de oportunidades para que su hijo lea
a una audiencia. Su niflo puede leer a animales de peluche,
mascotas, hermanos, vecinos, abuelos - cualquiera que esté
dispuesto a escuchar. Esta es una buena manera de mostrar lo
gue se practicaba con lecturas repetidas.

[0 Registre la lectura - Después de que su hijo haya practicado un pasaje, pidale que lo grabe
con un reproductor de cintas o un dispositivo MP3. Una vez grabado, su hijo puede escuchar su

lectura y seguir adelante en el libro. A menudo, él / ella querra grabar de nuevo y hacerlo aun
mejor!

O Cuando lea una historia, use la expresion apropiada durante el didlogo. Anime a su hijo a
imitar su expresion. Hable con él sobre lo que significa esa expresion. Ej: Si el personaje esta
emocionado por ir al parque, €l / ella deberia sonar asi en su voz. Anime a su hijo a repetir
frases clave o el dialogo.

0 Recite rimas infantiles y poemas para construir frases familiares en el habla.
0 En un texto repetitivo, pidale a su hijo que repita la frase familiar con usted. Ex: Para la

historia, "La casa que Jack construyd" su hijo puede recitar con usted "en la casa que construy6
Jack".




Actividades de fluidez K-1

O Cuando lea una historia, use la expresion apropiada durante las partes de habla

(didlogo). Anime a su hijo a copiar su expresion. Hable con él sobre lo que significa esa
expresion. Ej: Si el personaje esta emocionado por ir al parque, él / ella deberia sonar asi en su
voz. Anime a su hijo a repetir frases clave o el dialogo.

[0 Senfale los signos de puntuacion que ayudan en la expresion como signos de interrogacion,
puntos de exclamacién y comillas. Demostrar como cambia su voz mientras lee para cada uno.
Solo se centran en uno durante un libro. Recuerde que es importante disfrutarlo en primer lugar

O Aliente al nifio a cantar canciones favoritas ya repetir lineas favoritas de canciones.

[0 Haga sus propios libros de canciones favoritas para
que el nifio practique la "lectura”. Esto fortalece la
- confianza y ayuda a su hijo a identificarse como lector.

[0 Diga una oracién a su hijo y pidale que la repita.
Desafie a su hijo a aumentar el nUmero de palabras que
~ él/ ella puede repetir. Como usted lo dice, ponerlo en
frases significativas. Ex: El muchacho fue / a la tienda /
con su madre.

O Alternar repitiendo las lineas favoritas de un poema o rima
con su hijo. El / ella imitara su fraseo y expresion.




Actividades de fluidez 2-3

O Lectura repetida - Elija un pasaje que no sera muy dificil
para su hijo. Lea el pasaje en voz alta a su hijo, y luego lea
juntos, ayudando a su hijo a entender cualquier palabra
dificil. A continuacion, haga que su hijo le lea el pasaje con
un enfoque en la precision. Por dltimo, haga que su hijo le
lea el pasaje de nuevo, prestando atencion a la fluidez y la
expresion. El objetivo es sonar suave y natural.

O Usar voces diferentes - Cuando lea una historia o pasaje
familiar, trate de que su hijo use voces diferentes. Lea la
historia con una voz de raton, voz de vaquero o una voz de
princesa. Esta es otra manera de repetir la lectura, y afiade
algo de diversion a la practica de la lectura.

[ Leer a diferentes publicos - Leer en voz alta es una forma de comunicarse con un audiencia.
Cuando un lector mantiene a la audiencia en mente, €l / ella sabe que su lectura debe ser fluida
y expresiva. Proporcione una variedad de oportunidades para que su hijo lea a una audiencia.
Su hijo puede leer a los animales de peluche, animales domésticos, hermanos, vecinos, abuelos
- cualquiera que esté dispuesto a escuchar. Esta es una buena manera de mostrar lo que se
practicaba con lecturas repetidas.

O Registre la lectura - Después de que su hijo haya practicado un pasaje,
hagalo registrarlo con un reproductor de cintas, un teléfono celular o un
dispositivo MP3. Una vez grabado, su hijo puede escuchar su lectura y seguir
adelante en el libro. A menudo, él/ ella querra grabar de nuevo y hacerlo aun
mejor!

OCuando lee una historia, use la expresion apropiada durante el didlogo. Anime
a su hijo a imitar su expresion. Hable con él sobre lo que significa esa
expresion. Ej: Si el personaje esta emocionado por ir al parque, él / ella deberia
sonar asi en su voz. Anime a su hijo a repetir frases clave o el dialogo.

[0 Haga sus propios libros de canciones favoritas para que el nifio practique la "lectura”. Esto
fortalece la confianza y ayuda a su hijo a identificarse como lector.

O Alterna repitiendo las lineas favoritas de un poema con su hijo. El / ella imitara su fraseo y
expresion.
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Vocabulario

El vocabulario es el conocimiento y la memoria de los
Estudiantes significados de las palabras.

Esto incluye:

- Vocabulario Receptivo Palabras
---que entendemos cuando leemos o hablamos

- Vocabulario expresivo Palabras
---que conocemos lo suficiente como para usarlas al hablar y
escribir
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Vocabulario

Actividades de vocabulario K-1

O Leer en voz alta - Continde leyendo en voz alta a su hijo incluso después de que €l sea capaz
de leer independientemente. Elija libros por encima del nivel de su hijo porque es probable que
contengan un vocabulario mas amplio. De esta manera, en realidad le esta ensefiando nuevas
palabras y como se usan en su contexto.

O Previsualizar palabras - Antes de leer o leer con su hijo, escanee el libro, elija dos palabras
que le parezcan interesantes o desconocidas para su hijo. Digale a su nifio cuéles son las
palabras y qué significan. Al leer el libro, haga que su hijo escuche esas palabras.

[0 Hot potato (version 1) - Juega al papa caliente con sinénimos. Escoge
una palabra y luego tu hijo tiene que pensar en otra palabra que signifique
lo mismo. Tome turnos hasta que ninguno de los jugadores pueda pensar
en otra palabra. Por ejemplo, usted puede decir, "Frio", y su hijo podria
decir, "Congelacién". Entonces usted podria decir, "frio", y asi

sucesivamente. Pruebe el juego de nuevo con antonimos (opuestos). ‘

[0 Patata caliente (version 2) - Juegue la patata caliente con categorias.
Para los nifios mas pequefios, las categorias pueden ser simples:
mascotas, ropa, miembros de la familia. Para los nifios mayores, las
categorias pueden ser bastante complejas: La Guerra Revolucionaria, la
astronomia, los términos matematicos.

[0 Recopilacion de palabras - Haga que cada miembro de la familia esté atento a las palabras
interesantes que escucharon ese dia. En la cena o la hora de acostarse, que todos compartan
la palabra que recopilaron y decir lo que piensan que significa. Si el nifio comparte un
significado incorrecto, guielo hacia el significado correcto. Trate de usar algunas de las palabras
en la conversacion.

[0 Presente a su hijo / aa una variedad de experiencias para ayudar a construir conocimiento de
fondo que él / ella puede usar mientras que hace el sentido de la impresién llevandolos al
parque, museos, el zooldgico, etc.

OPlay "categorias" con su hijo. Nombre un tema como "granjas" y pidale a su hijo que piense
en todas las palabras que él / ella pueda relacionar con ese tema. Esta es una gran manera de
construir conocimiento de la palabral!

[0 Discutir los opuestos (antonimos).




Actividades de vocabulario K-1

[0 Discuta las palabras posicionales como al lado, abajo, debajo, encima, etc. Hazlo un juego en
la cena pidiendo a tu hijo que coloque su tenedor en diferentes lugares en relacion a su plato.
Ej: Ponga su tenedor sobre su plato.

[ Utilice el lenguaje de libros como autor, titulo, ilustrador, pagina de titulo, etc.
O Discuta palabras ordinales tales como primero, ultimo, comienzo, medio, etc.

[0 Hable acerca de cémo las cosas son similares / iguales, asi como como las cosas son
diferentes. Ejemplo: ¢ Como es un perro como un gato? ¢ Como es un perro diferente de un
gato?

[0 Use una variedad de palabras para describir sentimientos y emociones. Por ejemplo, su hijo
dice que él/ ella es feliz. Puedes validar eso diciendo: "jEstoy tan contento de que seas tan
gozoso hoy! iSeguro que pareces feliz!

[ Viajes a lugares cotidianos construyen vocabulario. Discuta lo que est& haciendo y ver como
estd pasando por la tienda, por ejemplo. "Estoy aqui en la panaderia. Puedo encontrar donas,
galletas y pan. "Preguntele a su hijo," ¢ Qué mas crees que podria encontrar aqui? "

[0 Cuando lea un libro sobre un tema, pidale que le diga todas las palabras relacionadas con él.
Ej .: Si lees un libro sobre un perro, él / ella podria decir perro, cachorros, juguete, comida,
juego, correa. Ailade otras palabras para ayudar a expandir lo que dice.

O Cuando lea un libro, pidale a su hijo que identifique las categorias de las palabras que ha
leido. Ejemplo: Si lees un libro sobre calabazas, puedes poner las palabras calabaza, hoja, tallo
y semillas en una categoria sobre las partes de una planta.
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Vocabulario

Actividades de vocabulario 2-3

[0 Leer en voz alta - Continue leyendo en voz alta a su hijo
incluso después de que €l sea capaz de leer
independientemente. Elija libros por encima del nivel de su hijo
porque es probable que contengan un vocabulario mas amplio.
De esta manera, en realidad le esta ensefiando nuevas palabras
y cOmo se usan en su contexto.

O Previsualizar palabras - Antes de leer o leer con su hijo,
escanee el libro, elija dos palabras que le parezcan interesantes
o desconocidas para su hijo. Digale a su nifio cuéles son las
palabras y qué significan. Al leer el libro, haga que su hijo
escuche esas palabras.

[0 Hot potato (version 1) - Juega al papa caliente con sinénimos (palabras con significados
similares). Escoge una palabra y luego tu hijo tiene que pensar en otra palabra que signifique lo
mismo. Tome turnos hasta que ninguno de los jugadores pueda pensar en otra palabra. Por
ejemplo, usted puede decir, "Frio", y su hijo podria decir, "Congelacion". Entonces usted podria
decir, "frio", y asi sucesivamente. Pruebe el juego de nuevo con antbnimos (opuestos).

[0 Patata caliente (version 2) - Juegue patata caliente con prefijos o sufijos. Los prefijos dis-, ex-
, Mis-, non, pre, re-, y un- son comunes. Los sufijos comunes incluyen -able / -ible, -ed, -er, -est,
-ful, -ish, -less, -ly, -menty -ness.

[ Patata caliente (version 3) - Juegue la papa caliente con categorias. Para los nifios mas
pequefios, las categorias pueden ser simples: mascotas, ropa, miembros de la familia. Para los
nifios mayores, las categorias pueden ser bastante complejas: La Guerra Revolucionaria, la
astronomia, los términos matematicos.

[0 Recopilacion de palabras: haga que cada miembro de la familia
esté atento a las palabras interesantes que escucharon ese dia.
En la cena o la hora de acostarse, que todos compartan la palabra
gue recopilaron y decir lo que piensan que significa. Si el nifio
comparte un significado incorrecto, guielo hacia el significado
correcto. Trate de usar algunas de las palabras en la
conversacion.

0 Juegue "categorias" con su hijo. Nombre un tema como
"ecosistemas" y pidale a su hijo que piense en todas las palabras
gue él/ ella pueda relacionar con ese tema. Esta es una gran
manera de construir conocimiento de la palabra!

[0 Cuando lea un libro sobre un tema, pidale que le diga todas las
palabras relacionadas con él. Ejemplo: Si usted lee un libro sobre
dinosaurios, él / ella podria decir Tyrannosaurus Rex,
paleontélogo, herbivoro, carnivoro, fosil. Aflade otras palabras
para ayudar a expandir lo que dice.



B Summarizing
Predicting &'
quking ?Que'gtions?

Comprension

Comprension es la capacidad de entender y dibujar el significado
del texto. Esto incluye:

- Prestar atencion a la informacion importante

- Interpretacion de significados especificos en el texto
- Identificar la idea principal

- Respuestas verbales a las preguntas

- Aplicacion de nueva informacion obtenida a través de la lectura
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Actividades de comprension K-1

O Hacer diligencias de secuenciacion - Hable acerca de los mandados
gue va a ejecutar hoy. Utilice secuencias de palabras (secuencia,
primera, siguiente, dltima, finalmente, principio, medio, final) al describir
su viaje. Por ejemplo, podriamos decir: "Vamos a hacer tres paradas,
primero iremos a la gasolinera, luego iremos al banco y finalmente
iremos al supermercado”.

0 Comprension diaria - Preguntele a su hijo qué, qué, cuando, dénde,
por que, cdmo

preguntas sobre un evento en su dia. Por ejemplo, si su hijo asistio a
una fiesta, podria preguntar: "¢ Quién estuvo alli? ¢Qué hizo? ¢ Cuando
tuvo pastel, donde fue, por qué la invitacion tuvo perros en ella? ¢los
regalos?" Una vez que su hijo se sienta comodo al contestar estas
preguntas sobre sus experiencias, intente hacer estas preguntas sobre
un libro que ha leido juntos.

O Piense en voz alta - Cuando lea en voz alta a su hijo, hable de lo que
esta pensando. Es su oportunidad de mostrarle a su hijo que la lectura

es mucho mas que simplemente descubrir las palabras. Describe como
te sientes acerca de lo que esté pasando en el libro, lo que piensas que
sucedera a continuacion, o lo que pensaste acerca de la eleccién de un
personaje.

Lectura Ficcion
0 Antes de leer - Sefale el titulo y el autor. Mira la foto de la portada y pregunta: "¢ Qué crees
gue va a pasar en esta historia? Esto ayudara a su hijo a fijar el propésito de la lectura.

O Durante la lectura - Deténgase de vez en cuando para pedirle a su hijo que le diga lo que ha
ocurrido hasta ahora o lo que él/ ella predice que sucedera. También puede pedir la opinion de
su hijo. "¢, Crees que el personaje hizo lo correcto? ¢ Como te sientes acerca de esa eleccion?"

Explique las palabras desconocidas.

[0 Después de leer - Pidale a su hijo que vuelva a contar la historia desde el principio, y también
pida opiniones. "¢ Cual fue su parte favorita? ¢ Recomendaria esto a un amigo?"

Lectura No Ficcién

O Antes de leer - Sefale el titulo y el autor. Mira la foto de la portada y pregunta "¢ Qué crees
gue aprenderas en este libro? ¢Por qué?". Esto le ayuda a su hijo a considerar lo que ya sabe
sobre el tema. Mira el indice. Usted y su hijo pueden elegir leer la portada del libro para cubrir o
ir directamente a un cierto capitulo.




Actividades de comprension K-1

O Durante la lectura - No olvide los subtitulos, titulos, barras laterales, o cualquier otra
informacion en la pagina. Los lectores jovenes tienden a pasar por alto estos, por lo que es una
buena idea para mostrar que el autor incluye mucha informacion en estos "extras".

[0 Después de leer - Preguntele a su hijo: "¢ De qué se trataba en su mayoria? ¢ Qué es lo que
todavia quiere saber? ¢ Donde podria averiguarlo?"

Otras ideas
[0 Antes de que su hijo lea una historia, lea el titulo y observe la portada. Pregunte: "¢ Qué crees
gue sucedera en la historia?"

0 Tome una "mirada de libro" rapida y aliente a su hijo a hablar de lo que él/ ella piensa acerca
de lo que podria suceder en la historia.

0 Mientras su hijo lee, haga preguntas que comiencen con quién, qué, donde, cuando, por qué
y como. Si su hijo no responde con una respuesta apropiada, redirigir diciendo: "Creo que se
refiere a una persona porque fue una" quién "pregunta”, luego reafirmar la pregunta.

[0 Después de leer algunas paginas, pregunte "¢ Qué crees que pasara después?"

[0 Pidale a su hijo que hable sobre el comienzo, el medio y el final de la historia. Usted tendra
gue modelar esto varias veces primero.

O Discutir palabras relacionadas con historias como personajes, problemas y soluciones. Por
ejemplo, "¢ Cémo los personajes de los Tres Osos resolvieron el problema de que la gachas
esté demasiado caliente?" Si el nifio no sabe, muestre la imagen o relea la pagina.

O Después de leer, preguntele a su hijo: "¢ Cual fue su parte favorita? Muéstrame. ¢ Por qué te
gusta esa parte?

[0 Haga preguntas acerca de los rasgos de caracter. Ex: "¢ Qué personaje crees que fue
amable? ¢ Qué personaje era mandon? ¢ Como lo sabes? "Si su hijo no sabe, dé su respuesta.
Es posible que necesite hacerlo muchas veces antes de que su hijo pueda hacerlo. También
puede "imitar" su respuesta. Anime los intentos de su hijo.

O Alentar un pensamiento mas profundo preguntando: "Si la historia continuaba, ¢ qué crees
gue pasaria después?"

[0 Ayude a su hijo a hacer conexiones con su experiencia de vida mientras lee. Podrias decir:
"¢, Hay algo que hayas leido en la historia que te recuerde algo? El chico que fue al zooldgico
con su familia me recuerda cuando fuimos al zooldgico durante el verano.

¢, Qué piensas?"

[0 Mientras lee, piense en voz alta con su hijo. Haga preguntas como "Me pregunto por qué el
nifio esta llorando en la foto? ¢ Encontrara su juguete perdido? "Esto demuestra que la lectura 'y
comprension es un proceso activo, no pasivo.

[0 Haga titeres para ayudar a su nifio a contar una historia favorita o utilice animales de peluche
como objetos para contar una historia o parte de una historia favorita.

0)
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Actividades de comprension 2-3

[0 Secuenciacion de comics - Elija una tira comica del periddico del domingo. Cortar cada
cuadrado y mezclar los cuadrados. Haga que su hijo los ordene y describa lo que esta
sucediendo. Anime a su hijo a usar palabras como la primera, la segunda, la siguiente,
finalmente, etc.

COComprensioén diaria - Preguntele a su hijo qué, qué, cuando, dénde, por qué, como preguntas
acerca de un evento en su dia. Una vez que su hijo se sienta comodo al contestar estas
preguntas sobre sus experiencias, intente hacer estas preguntas sobre un libro que ha leido
juntos.

Lectura Ficcidn
O Antes de leer - Sefale el titulo y el autor. Mira la foto de la portada y pregunta: "¢ Qué crees
gue va a pasar en esta historia? Esto ayudara a su hijo a fijar el proposito de la lectura.

O Durante la lectura - Deténgase de vez en cuando para pedirle a su hijo que le diga lo que ha
ocurrido hasta ahora o lo que él / ella predice que sucedera. También puede pedir la opinion de
su hijo. "¢ Crees que el personaje hizo lo correcto? ¢ Como te sientes sobre esa eleccién?"
Explique las palabras desconocidas.

[0 Después de leer - Pidale a su hijo que vuelva a contar la historia desde el principio, y también
pida opiniones. "¢ Cual fue su parte favorita? ¢ Recomendaria esto a un amigo?"

Lectura No Ficcién
[0 Antes de leer - Sefiale el titulo y el autor. Mire la foto de la portada y preguntele: "¢, De qué

crees que aprenderds en este libro? Esto le ayuda a su hijo a considerar lo que ya sabe sobre el
tema. Mira el indice.

O Durante la lectura - No olvide los subtitulos, titulos, barras laterales, o cualquier otra
informacion en la pagina. Los lectores jévenes tienden a pasar por alto estos, por lo que es una
buena idea para mostrar que el autor incluye mucha informacion en estos "extras".

[0 Después de leer - Preguntele a su hijo: "¢ De qué se trataba en su mayoria? ¢Qué es lo que
todavia quiere saber? ¢ Do6nde podria averiguarlo?"
Otras ideas

O Discutir palabras relacionadas con historias como personajes, problemas y soluciones. Por
ejemplo, "¢ Como encontraron los hermanos Wright una solucién para ayudar a que su avion
volara mas tiempo?" Si el niflo no sabe, muestre la imagen o relea la pagina.

[0 Haga preguntas acerca de los rasgos de caracter. Ex: "¢ Qué personaje crees que fue
amable? ¢ Qué personaje era mandon? ¢ Como lo sabes? "Si su hijo no sabe, dé su respuesta.
Es posible que necesite hacerlo muchas veces antes de que su hijo pueda hacerlo.

CJEncane un pensamiento mas profundo preguntando: "Si la historia continuaba, ¢ qué crees
gue pasaria después?"

0 Ayude a su hijo a hacer conexiones con su experiencia de vida mientras lee. Podrias decir:
"¢, Hay algo que hayas leido en la historia que te recuerde algo?"
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"""" Attendance

' Works

Ayude a su hijo a tener éxito en la escuela:
Creando el habito de buena asistencia a temprana edad

{El éxito escolar va de mano a mano con una buena asistencia escolar!

(SABIA QUE...?

« Empezando en el kinder, muchas ausencias pueden causar que los nifios se atrasen en la escuela.

« Faltar el 10% (mds o menos faltar 18 dias en el kinder) puede bajar el rendimiento en el primer grado y hacer que cueste mas
aprender a leer.

« Los estudiantes se pueden seguir atrasando aunque sélo falten uno o dos dias durante varias semanas.
« Las llegadas tarde en los primeros grados pueden predecir que el estudiante tendré mala asistencia en los afos siguientes.

« La falta de asistencia a la escuela puede afectar a todos en la clase, ya que el maestro tiene que disminuir el aprendizaje para
ayudar a los nifios a ponerse al dia.

« Las escuelas pueden perder dinero para programas educacionales porque frecuentemente la asistencia es la base para la
asignacion de los fondos.
Asistir regularmente a la escuela, ayuda a los nifios a sentirse mejor en la escuela—y consigo mismos. Empezar a crear este

héabito en la edad preescolar, los haréd aprender répidamente la importancia de ir a la escuela a la hora indicada y todos los
dias. La buena asistencia ayudara a los nifos a tener éxito en la preparatoria, la universidad y en el trabajo.

COMO AYUDAR A SU HIJO ) )
+» Establezca una hora consistente para acostarse y la rutina de cada manana. écuando las ausencias se
« Prepare |la ropa y las mochilas la noche anterior. vuelven en Pr oblema?

« Averigle el dia en que empieza la escuela y asegurese que su hijo tenga
las vacunas requeridas.

AUSENCIA CRONICA
18 dias o mas

!

« Presente a su hijo a sus maestros y companeros de clase antes que la
escuela empiece, para ayudarle con la transicién a la escuela.

» Sélo deje que su nifo se quede en casa si estd realmente enfermo. Tenga
en mente que las quejas de un dolor de estémago o de cabeza pueden
ser sena de ansiedad y no una razén para quedarse en casa.

l10 a 17 dias

SATISFACTORIO
[ 9 6 menos ausencias

» Contacte al personal de la escuela u oficiales de la comunidad para Nota Noinaise saimat an afc
encontrar ayuda sobre transportacién, vivienda, empleo o problemas escolar de 180 dfas
de salud.

« Sisu hijo parece ansioso por ir a la escuela, hable con los maestros,
consejeros u otros padres para que le aconsejen sobre cémo hacerlo
sentir cdmodo y motivado a asistir a la escuela.

« Prepare opciones para llegar a la escuela si algo inesperado sucede.
Contacte con anterioridad un familiar, un vecino u otro padre para
que le ayude en esos dias.

« Evite citas médicas y viajes prolongados durante el tiempo de escuela.

Para mas informacion sobre cémo preparar a su hijo para la escuela,
visite attendanceworks.org y reachoutandread.org/esp

2011 Fooacs Cut and Fasd, Inc. All St resarved. ATTING_ESP_ 001
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IMLAY CITY
SCHOOLS

Dr. Stu Cameron
Superintendente de escuelas

634 W. Borland Rd.
Imlay City, Ml 48444
(810) 724-2765



